
 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ Тимоновская 

СОШ с УИОП на 2023-2024 учебный год. 

 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательной 

организации и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с : 

▪ Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

▪ Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

▪ №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

▪ Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта    начального общего образования» ( далее ФГОС НОО 2021); 

▪ Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286»; 

▪ Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г.№372 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 2023 г., 

регистрационный №74229)   

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 № 568 «О

 внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023№ 74223). 

▪ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный 

▪ Приказа Министерства Российской федерации от 18 мая 2023г. №371 (зарегистрирована 

Министерством юстиции Российской Федерации 12 июля 2023 г., регистрационный № 74228) 

▪ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

▪ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об 

утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования» 

(далее- ФГОС ООО 2010); 

▪ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413 

(в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»( далее- ФГОС 

СОО); 

▪ Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

▪ Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года № 1053 «О внесении изменений в Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным     

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

▪ Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 года №874 



 

«Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

▪ Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

▪ Приказом Минпросвещения России от 21 июля 2023 года №556 «О внесении изменений в 

приказ от 21 сентября 2022 года №858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 28 июля 2023 г., регистрационный № 74502); 

▪ Письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях по 

вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации и варианты учебных планов»; 

▪ Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

▪ Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС- 945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

▪ Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. №1598 

«Об утверждении государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

▪ Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи, утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20»; 

▪ Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

▪ Приказа Управления образования Администрации городского округа Солнечногорск 

Московской области «Об организации образовательного процесса общеобразовательных 

учреждений  в 2023 – 2024 учебном году» №274 от 16.05.2023г. 

▪ Приказа Управления образования Администрации городского округа Солнечногорск 

Московской области «О внесении изменений в приказ №274 от 16.05.2023г. «Об организации 

образовательного процесса общеобразовательных учреждений  в 2023 – 2024 учебном году» от 

23.08.2023г. №452. 

 

 

1.3. Учебный план Школы сформируется 

 В 2023-2024 учебном году организации, осуществляющие образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, разрабатывают 

образовательные программы в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные 

рабочие программы по учебным предметам:  

- «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир» (начальное общее 

образование); 

-«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (основное общее и среднее общее 

образование). 



 

1.4. Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, направлений внеучебной деятельности, распределяет время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам (по годам обучения), учебным 

предметам, предусматривает использование часов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности. 

1.5. В 2023-2024 учебном году в школе будет открыто 38 класса.  

Из них: 

▪ специализированные   (с   углубленным   изучением   отдельных учебных 

предметов) 7М, 7Л, 7И, 8А, 8Б, 9А,9Б; 

▪ эффективная начальная школа - 1Н 

▪ общеобразовательные классы:  1А,1Б,1В,  2А, 2Б, 2В, 2Г, 3А, 3Б, 3В, 3Г, 4А, 4Б, 

4В, 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б, 6М, 6Л,  8В, 8Г, 9В; 

▪ классы с обучением по индивидуальным учебным планам 10А, 10Б, 11А, 11Б; 

 

На основании решения Педагогического совета школы продолжительность учебного года 

составляет: 

● В 1 классах – 33 учебные недели; 

● Во 2-11 классах – 34 учебные недели. Начало учебного года – 1 сентября 2023 года. 

Сроки начала и окончания учебных триместров, продолжительности каникул 

определены годовым календарным учебным графиком, являющимся неотъемлемой частью 

учебного плана. 

1.6. Все обучающиеся 1-11 классов будут учиться по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность урока - 40 минут.  

В первых классах обучение осуществляется с соблюдением следующих требований: 

-     в 1 классе учебные занятия проводятся только в первую смену, используется 

«ступенчатый» режим обучения; 

-     в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока 

по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый, 1 день 5 уроков по 40 

минут; 

-     в адаптационный период для обучающихся 1 класса (сентябрь, октябрь) организована 

динамическая пауза в середине учебного дня продолжительностью не менее 40 минут 

(СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.10). 

-      обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся (СанПиН 

2.4.2.2821-10, п.10.10); 

- домашние задания для обучающихся 1-х классов отсутствуют 

 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1 классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков; 

- для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 

Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, определяется образовательной организацией в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, 

определенными санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 



 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.7. Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к 

общему времени) составляет: 

- для обучающихся 1-4 классов - 60-80%, 

- для обучающихся 5-11 классов – 70-90%. 

Моторная плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени 

урока (для всех классов) 

1.8. Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по затратам времени на 

его выполнение  (в астрономических часах) и не превышает: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4-5 классах - 2 ч., 

в 6-8 классах - 2,5 ч., 

в 9-11 классах - до 3,5 ч. 

1.9. Вторая половина дня – работа групп продленного дня, спортивных секций, кружков и 

клубов по интересам, занятия во внеурочной деятельности. 

Суббота - день проведения массовых общешкольных мероприятий, определенных 

календарным планом воспитательной работы школы на учебный год. Учебные занятия в 

субботу не проводятся. 

 

2. Формы, периодичность, порядок и сроки промежуточной аттестации 

обучающихся в 2023-2024 учебном году 

 

В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает 

освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП. 

2.1. В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и 

сроки промежуточной аттестации: 

● Для обучающихся 1-ых классов : 

– по итогам триместров (безотметочное обучение); 

- по итогам учебного года – комплексная письменная работа (апрель-май), 

безотметочное оценивание; 

● Для обучающихся 2-4 классов:   

-по итогам каждого триместра – триместровые итоговые отметки по всем предметам 

учебного плана, кроме учебного предмета «Основы религиозной культуры и 

светской этики» (4 класс). По данному предмету – безотметочное  обучение; 

-по итогам учебного года –итоговые годовые отметки, кроме предмета «Основы 

религиозной культуры и светской этики» ( 4 класс) 

Для обучающихся 5-8 классов: 

-по итогам каждого триместра – триместровые отметки по всем предметам учебного 

плана; 

-по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана; всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на 

основании решения Педагогического совета) 

● Для обучающихся 9-ых классов: 

- по итогам каждого триместра – триместровые итоговые отметки по всем предметам 

учебного плана; 

- по итогам года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного плана и 

Государственная итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о 

Государственной итоговой аттестации обучающихся 9-ых классов. 



 

● Для обучающихся 10-ого класса: 

- по итогам каждого триместра – триместровые итоговые отметки по всем предметам 

учебного плана; 

- по итогам учебного года - итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана (май). всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на 

основании решения Педагогического совета), 

● Для обучающихся 11-ого класса: 

- по итогам каждого триместра – триместровые итоговые отметки по всем предметам 

учебного плана; 

- по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана, в том числе с учетом всероссийских проверочных работ, и Государственная 

итоговая аттестация (май-июнь) в соответствии с Положением о Государственной 

итоговой аттестации  для обучающихся 11-ых классов. 

2.2.При планировании оценочных процедур педагогические работники школы 

придерживаются следующих рекомендаций: 

● Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету в одной параллели 

классов не чаще 1 раза в 2,5 недели. При этом объем учебного времени, 

затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от 

всего объема учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета 

в данной параллели в текущем учебном году; 

● Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках, за исключением 

учебных предметов, по которым проводится не более 1 урока в неделю, причем этот 

урок является первым или последним по расписанию; 

● Не проводить для обучающихся одного класса более одной оценочной процедуры в 

день; 

● При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в 

рамках учебного процесса таких этапов, как проверка работ, формирование массива 

результатов оценочных процедур, анализ результатов учителем, разбор ошибок, 

допущенных обучающимися при выполнении работы, отработка выявленных 

проблем, при необходимости - повторение и закрепление материала.



 

Учебный план начального общего образования (ФГОС НОО -2021 и ФОП НОО) 

для обучающихся 1-4 классов  

Пояснительная записка 

Учебный план формируется в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными 

общеобразовательными программами. 

Таким образом, в МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться рабочие 

программы по учебным предметам: -«Русский язык», «Литературное чтение» и 

«Окружающий мир» (начальное общее образование); 

1.3. Учебный план начального общего образования (УП НОО) определяет общий объем 

нагрузки, минимальный и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей. 

Учебный план НОО является составной частью основной образовательной 

программы, разработанной Школой самостоятельно и реализующейся через урочную и 

внеурочную деятельность. 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации образовательной 

программы начального общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (Школой). 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого Школой, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает 

в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных   рабочих программ. Количество часов на предметы   указано в 

соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания и 

изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 

классах по 4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности обучающихся. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

● «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 



 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

● «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

● «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий). 

4. Предметная область «Иностранный язык» представлена изучением английского 

языка, начиная со второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по 

учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Изучение направлено на формирование дружелюбного отношения и толерантности к 

носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной 

литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного 

предмета «Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 

своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 

неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы 

светской этики» и «Основы православной культуры», направленные на развитие ценностно 

– смысловой сферы личности, расширение у школьников 10 – 11 лет представлений о 

нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу многонациональной культуры 

России, осмысление их значения в жизни современного общества и своей сопричастности 

к ним. 

Выбор модулей учебного предмета осуществлен родителями (законными 

представителями) обучающихся, на основании протоколов классных родительских 

собраний: «Основы светской этики» (4А, 4Б классы) и «Основы православной культуры» 

(4В класс).  

4А класс Протокол от 15.02.2023г. №2; 

4Б класс Протокол от 16.04.2023г. №3; 

4В класс Протокол от 15.02.2023г. №2; 

7. Область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым 

по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» 

направлено на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально- 

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

8. «Технология» представлена предметом «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 



 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности обучающихся. 

9. «Физическая культура» Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся. Учебный предмет изучается в объеме 2 часов в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(Школой), обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, а также на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

За счет часов внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году в 1-3 классах 

будет организовано преподавание учебного предмета «Ритмика» (1 час), что позволит 

выполнить требования федерального учебного плана по количеству часов учебного 

предмета «Физическая культура». В 4 классах данный учебный предмет будет реализован 

в рамках внеурочной деятельности (1 час). 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации (русского), а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как 

родного языка. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ Тимоновской СОШ с 

УИОП. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице: 

  

Предметы, курсы, модули Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1 Листы индивидуальных достижений 

Литературное чтение 1 Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

Математика 1 Листы индивидуальных достижений 

Окружающий мир 1 Листы индивидуальных достижений 

Изобразительное искусство 1 Условная шкала 

Музыка 1 Тетрадь открытий 

Технология 1 Тетрадь открытий 

Физическая культура 1 Условная шкала 



 

Формы промежуточной аттестации – 2 класс 

Предметы, курсы, модули Класс Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2 Контрольное списывание, диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 2 Техника чтения, тематический тест 

Иностранный язык 

(английский) 

2 Словарный диктант, перевод с иностранного языка на 

русский 

Математика 2 Контрольная работа 

Окружающий мир 2 Тематический тест 

Изобразительное искусство 2 Выполнение рисунков 

Музыка 2 Тематический тест 

Технология 2 Проект 

Физическая культура 2 Сдача нормативов, тематический тест 

  

 

 

Формы промежуточной аттестации 3 классов 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 3 Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

Литературное чтение 3 Техника чтения, тематический тест 

Родной (русский) язык 3  Контрольное списывание 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

3 Техника чтения, творческая работа 

Иностранный язык (английский) 3 Контрольная работа 

Математика 3 Контрольная работа 

Окружающий мир 3 Тематический тест 

Изобразительное искусство 3 Выполнение рисунков 

Музыка 3 Тематический тест 

Технология 3 Проект 

Физическая культура 3 Сдача нормативов, тематический тест 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации 4 классов 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 4 Диктант, изложение, ВПР 

Литературное чтение 4 Выразительное чтение, техника чтения 

Родной (русский) язык 4  Контрольное списывание 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

4 Техника чтения, творческая работа 

Иностранный язык (английский) 4 Контрольная работа 

Математика 4 Контрольная работа, ВПР 

Окружающий мир 4 Проект, ВПР 

ОРКСЭ 4 Тематический тест 

Изобразительное искусство 4 Выполнение рисунков 

Музыка 4 Тематический тест 

Технология 4 Проект 

Физическая культура 4 Сдача нормативов, тематический тест 

 

 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2023-2024 учебный год  

для 1-3 классов 

 

Предметн

ые области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

 
1 классы 

 
2 

класс
ы 

 
3 классы 

Всего за 3 года 

Обязательная часть 

(инвариантная) 
Количество часов в 

неделю/год 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 15/505 

Литературное 

чтение 
4/132 4/136 4/136 

12/404 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

- 2*/68 2*/68 
4*/136 

Математика и 

информатика 

 
Математика 

4/132 4/136 4/136 
12/404 

Обществознани

е и 

естествознание 

 
Окружающий 
мир 

2/66 2/68 2/68 
6/202 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 
этики (ОРКСЭ) 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 
(ОРКСЭ) 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 3/101 

Изобразите
льное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 
3/101 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 3/101 

Физическа
я 
культура 

Физическая 
культура 

2/66 2/68 2/68 
6/202 

ИТОГО 
 20/660 22/748 22/748 64/2156 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Вариативная часть, формируема при 
максимально 
допустимой аудиторной учебной 

нагрузке (5-дневная учебная 

неделя) 
Всего: 

 

1/33 

 

1/34 

 

1/34 

3/101 

Математика и 
информатика 

Математика 
1/33 1/34 1/34 

3/101 

Максимально допустимая 

учебная нагрузка при 5-

дневной неделе 

21/693 23/782 23/782 
67/2257 

*при наполняемости класса 25 и более человек, класс разделяется на учебные группы. 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2023-2024 учебный год  

4 класс 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

IV 

Всего часов за год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  

4 

                 136 

Литературное чтение  

3 

132            102 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 

0,5 

17 

Литературное чтение на 

родном языке 

 

0,5 

               17 

Иностранный язык Английский язык  

2 

68 

Математика 

и информатика 

Математика  

4 

136 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  

2 

68 

Основы религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур 

и светской этики 

 

1 

34 

Искусство Музыка  

1 

33              34 

Изобразительное искусство  

1 

34 

Технология Технология  

1 

34             34 

Физическая культура Физическая культура  

3 

102 

Итого:  

23 

782 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

 

     782 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПРОЕКТА 

«ЭФФЕКТИВНАЯ НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА» 

Учебный план построен:   

• таким образом, что указывает общее количество учебных часов на каждый предмет в каждом 

классе, количество часов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений;    

• содержит в структуре предметные области, учебные предметы, количество часов в неделю;   

• выдерживает максимально допустимую нагрузку.   

Особенности формирования учебного плана начальной школы связаны с режимом 

работы начальной школы. Режим работы начальной школы (1-4 класс) –5-дневная учебная неделя 

с максимально допустимой аудиторной недельной нагрузкой (в академических часах) 21 час в 1 

классе, по 23 часа во 2-4 классе.    

На уровне начального общего образования в 2023-2024 учебном году будет сформирован 1 

класс в рамках проекта «Эффективная начальная школа»).   

Учебная нагрузка по индивидуальному учебному плану не превышает объема максимально 

допустимой нагрузки при пятидневной рабочей неделе.    

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования составляет в 1 

классе – 15 недель, во 2 классе – 19 недель, в 3 и 4 классе по 34 недели.   

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением санитарных правил  CП 2.4.364820, п. 

3.4.16. «Ступенчатого» режима обучения в 1-м классе: в сентябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый,  в октябре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре - по 4 урока в день 

по 40 минут каждый.    

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий.   

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 часа — для 2 класса.  

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.   

Учебный план/индивидуальный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.    

В учебный план/индивидуальный учебный план для 1--4 класса входят следующие 

обязательные предметные области и обязательные   учебные предметы: 

 

№  

п/п  

Предметные 

области  

Основные задачи реализации содержания  

   

1.  Русский язык и  

литературное 

чтение   

  

  

  

Формирование первоначальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности.       



 

2.  Иностранный 

язык  

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных навыков общения 

в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке.       

3.  Математика и  

информатика       

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности.                                          

4.  Обществозна

ние  и 

естествознан

ие  

(Окружающи

й мир)  

Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме.   

5.  Основы 

религиозных 

культур и 

светской  

этики            

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений 

о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России.             

6.  Искусство         Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально 

ценностному восприятию произведений   изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру.                                     

7.  Технология        

 

Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической   преобразовательной деятельности.                       

8.  Физическая 

культура  

 Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и   

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.              

 

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». Изучение предмета «Русский язык» 

направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать 

средства языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение познавательного 

интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные 

знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники овладевают 

умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные 

монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого 

объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, письма). На 

изучение предмета «Русский язык» отводится в 1 - 4 -х классах по 5 часов в неделю.    

Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 

говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной 



 

и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств, 

способного к творческой деятельности. Предмет «Литературное чтение» изучается в 1 -4-х 

классах по 4 часа в неделю.   

«Иностранный язык» (английский язык) в начальной школе изучается со 2 класса. Он 

формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и 

письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего 

школьника; способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.   

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 25 и более человек.   

В предметной области «Математика и информатика» изучается предмет 

«Математика». Изучение «Математики» направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и 

логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных 

умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования.  На изучение предмета «Математика» отводится в 1-4-х классах по 

4 часа в неделю.    

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир». Изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Предмет обеспечивает ознакомление младших школьников с окружающим миром, их 

естественнонаучное и экологическое образование.   

Преподавание курса«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – 

ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) в 4 классах. Учебный предмет «Основы 

религиозной культуры и светской этики» по выбору родителей обучающихся представлен 

курсами «Основы светской этики», «Основы православной культуры». 

Целью комплексного курса ОРКСЭ является воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и 

культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов научных 

исследований. Преподавание курса ОРКСЭ ведется с использованием учебников, входящих в 

Федеральный перечень.  

  Предметная   область   «Искусство»  реализуется  через   изучение  

предметов  «Изобразительное искусство», «Музыка». Изучение предметов эстетического цикла 

«Изобразительное искусство», «Музыка» направлено на развитие способности к эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. На изучение 

предмета «Изобразительное искусство» и «Музыка» отводятся по 1 часу в неделю.   

Предметная область «Технология» реализуется через изучение предмета 

«Технология». Учебный предмет «Технология» способствует формированию опыта как основы 

обучения и познания, осуществлению поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формированию первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. Формирование ИКТ – компетенции, обучающихся 

происходит при использовании информационных технологий на различных предметных 

уроках, в ходе проектной деятельности, а также за счёт выделения часов в содержании учебного 

курса «Технология». На изучение предмета «Технология» отводится 1 час в неделю.   

Предметная область «Физическая культура» реализуется через изучение предмета 

«Физическая культура». Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 



 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней физической 

подготовленности ученика. На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2 часа в 

неделю.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована на 

реализацию образовательной программы начального общего образования, определяет 

содержание, обеспечивающее реализацию интересов и потребностей обучающихся, их  

родителей/законных  представителей  и  педагогического  коллектива.  Часы данной части 

используются для углубленного изучения предметов в рамках обязательной учебной нагрузки.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений отводится на изучение 

математики- 1 час в неделю.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.   

 

 

 

Формы и сроки промежуточной аттестации по каждому предмету представлены в 

таблице: 

 
Предметные области Учебные пред 

меты 
Классы Форма промежуточной 

аттестации 
Сроки 
промежуто
чной 
аттестации 

  1 Комплексная 
диагностическая работа 

Конец 1 
полугодия 

 
Русский язык илитера- 
турное чтение 

 

Русский язык 
2-4 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием Конец 

учебного года 
Литературное 
чтение 

2-4 Контрольная работа  с 
текстом 

Конец 

учебного года 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык (англий- 
ский) 

2-4 
Контрольная работа Конец 

учебного года 
Математика 
информатика 

и 
Математика 

2-4 
Контрольная работа Конец 

учебного года 
Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 
2-4 Контрольная бота 

(тест) 
работа Конец 

учебного года 

Искусство Музыка 
1-4 Контрольная бота 

(тест) 
работа Конец 

учебного года 
Изобразительное 
искусство 

1-4 Контрольная ра бота 
(тест) 

Конец 

учебного года 

Технология Технология 
1-4 Контрольная работа (тест) 

Конец 

учебного года 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

1-4 Контроль нормати-в 
Конец 

учебного года 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
православ- 
нойкуль- туры 

4 Проект Конец 

учебного года 

 

 

 



 

 

Недельный индивидуальный учебный план начального общего образования 

МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП 

 в рамках проекта «Эффективная начальная школа» 

Предметные 

области   

Учебные 

предметы  

классы   

Количество часов в неделю   

Всего   

    
I (II)   III   IV   

Обязательная 

часть   

       

Русский язык и 

литературное 

чтение   

Русский язык   5   5   5   5   15   

Литературное 

чтение   

4   4   4   4 12   

Иностранный язык   
Иностранный 

язык   
–   

2   2   2   6   

Математика и 

информатика   

Математика    4   4   4   4   12   

Обществознание и 

естествознание   

(Окружающий 

мир)   

Окружающий 

мир   

2   2   2   2   6   

Основы 

 религиозных 

культур и светской 

этики   

 
Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики   

–   –   –   

  

1   

  

1   

Искусство   Изобразительное 

искусство    

1   1   1   1   3   

Музыка   1   1   1   1   3   

Технология    Технология    1   1   1   1   3   

Физическая 

культура   

Физическая 

культура   

2   2   2   2   6   

Итого   20   22   22   22   66   

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

      

Математика и 

информатика   

  Математика    1   1   1   0   3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   

21   23   23   23   90   

Всего часов   
315   437  782   782   2316   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП 

 в рамках проекта «Эффективная начальная школа» 

Предметные 

области   

Учебные 

предметы  

классы   

Количество часов в неделю   
Всего   

I(II)   III   IV   

Обязательная 

часть   

    

Русский язык и  
Русский язык   75   95   170   170   510   

литературное 

чтение   
Литературное 

чтение   
60   76   136   136   408  

Иностранный язык   
Иностранный 

язык   
-   38  68   68   174   

Математика и 

информатика   

Математика    
60   76   136   136   408   

Обществознание и 

естествознание   

(Окружающий мир)   

Окружающий 

мир   
30   38   68   68   204   

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики   

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики   

-   -   -   34   34   

Искусство   
Изобразительное 

искусство    
15   19   34   34   102   

Музыка   15   19  34   34   102   

Технология    Технология    15   19   34   34   102   

Физическая 

культура   
Физическая 

культура   
30  38   68   68   204   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

      
  

Математика и 

информатика   

  Математика    15   19   34   0   68 

 Итого   315   437   782   782 2316  

 

 

 

  



 

 

Учебный план основного общего образования  

Пояснительная записка 

 Учебный план на уровне основного общего образования в 2023-2024 учебном году 

сформирован в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами и соответствующими федеральными основными общеобразовательными 

программами. 

Таким образом, в МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ на уровне основного общего образования в обязательном 

порядке будут реализовываться рабочие программы по учебным предметам: -«Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений(образовательной организацией), включающей 

внеурочную деятельность. 

Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной 

параллели с учетом специфики реализуемых образовательных программ(углубленного 

изучения отдельных учебных предметов). 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык 

и литература на родном языке» (8,9класс), «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

В рамках предметных областей «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки» обучение по программам «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» 

предполагает формирование у обучающихся коммуникативной лингвистической 

(языковедческой), иноязычной и культуроведческой компетенции в совокупности ее 

составляющих (речевой, языковой, социокультурной, учебно-познавательной, ценностно- 

смысловой), а также личного самосовершенствования. 

В соответствии с ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации» на 

территории Российской Федерации в учебный план 8-9 классов введена предметная область 

«Родной язык и родная литература». Эта предметная область представлена двумя 

предметами:  

– «Родной язык (русский)»; «Родная литература (русская)», что обеспечивают 

возможность получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного». 

В учебном плане ООО предусмотрена возможность изучения отдельных учебных 

предметов (Английский язык в 7Л, 8А, 8Б, 9А, 9Б классах) на углубленном уровне за 

счет добавления учебных часов, из части федерального учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений. 

По заявлению родителей (законных представителей) обучающихся 8 классов второй 

иностранный язык (немецкий) изучаться не будет.  

В 2023 – 2024 учебном году в образовательной организации реализация преподавания 

учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры народов России" при 

внедрении ФОП ООО предусмотрена в 5 и 6 классах ( 1 час в неделю).  

Общая стратегия курса заключается не только в расширении образовательного 

кругозора учащегося, но и в воспитательном воздействии на процесс формирования 

порядочного, честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы 

Российской Федерации, уважающего её культурные традиции, готового к межкультурному, 

межэтническому и межконфессиональному диалогу. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. Всеобщая 

история», «География» и способствует интеллектуальному развитию обучающихся, 



 

развитию познавательных способностей и социализации личности, формированию у 

обучающихся научной картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального 

опыта. 

В 2023-2024 учебном году для реализации модуля "Введение в Новейшую историю 

России" (9 классы) в учебном курсе "История России" количество часов на изучение 

учебного предмета "История" увеличено на 17 учебных часов из части формируемой 

участниками образовательных отношений и составляет 2,5 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

учебным предметом «Математика», создающим благоприятные условия для формирования 

развивающей среды подрастающего человека, его интеллектуальных и морально- этических 

качеств через овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для 

применения в практической деятельности, достаточными для изучения других дисциплин, 

для продолжения обучения в системе непрерывного образования. 

При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году при изучении учебного предмета 

"Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового учебного курса "Вероятность 

и статистика". ФОП ООО определено введение данного курса с выделением 

соответствующего для изучения учебного времени начиная с 7 класса. Чтобы обеспечить 

реализацию требований ФГОС основного общего образования учащимися 8 и 9 классов, 

овладение программой учебного курса "Вероятность и статистика" будет организовано в 

рамках учебного курса "Алгебра", с добавлением в него вероятностно-статистического 

содержания, предусмотренного программой к изучению в настоящий и предшествующие 

годы обучения, а также будет добавлен один час в учебный план. 

В учебном плане ООО предусмотрена возможность изучения отдельных учебных 

предметов (Математика в 7М, 8А, 9А классах), (Информатика в 5М, 5Н, 6М, 7М) на 

углубленном уровне за счет добавления учебных часов, из части федерального учебного 

плана, формируемого участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленные в учебном 

плане учебные предметы «Биология», «Физика» (7-9 классы), «Химия»(8-9 классы), 

направлены на формирование системы знаний фундаментальных законов природы, 

современных физических теорий и естественнонаучной картины мира, умений и навыков 

наблюдения за процессами, происходящими в природе, планирование и проведение 

экспериментальных исследований, систематизацию и интерпретацию их результатов, 

универсальных учебных действий обучающихся посредством вовлечения их в проектно-

исследовательскую деятельность, творческие занятия, основу которых составляют: умение 

видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, проводить эксперимент, 

структурировать материал. 

На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного плана 

отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания обучающихся 

является направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, развитие 

координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных знаний о 

личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах спорта, 

приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными 

играми. 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение учащимися 

следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно- ориентированной, 

рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует развитию школьника 

как компетентной личности путем включения его в различные виды ценностной 

деятельности. 

Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей 

потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению 

массовыми профессиями. 

При проведении занятий по иностранному языку, технологии осуществляется деление 

классов на группы. 

Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 



 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. В 

соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части и введение отдельных предметов, 

расширяющих образовательные области: 

Учебный план в рамках реализации ФГОС -2021 

для основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

5 класс 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

5М/5Н (У) 5А/5Б/5В Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/5 5/5/5 25 

Литература 3/3 3/3/3 15 

Иностранные языки Английский язык 3*/3* 3*/3*/3* 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5/5 5/5/5 25 

Информатика      

Общественно-

научные предметы 

История 2/2 2/2/2 10 

Обществознание       

География 1/1 1/1/1 5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1/1 1/1/1 5 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно 

нравственной культуры 

народов России 1/1 1/1/1 5 

Искусство Музыка 1/1 1/1/1 5 

Изобразительное 

искусство 1/1 1/1/1 5 

Технология Технология 2/2 2/2/2 10 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

- 

  

- 

  

- 

Физическая культура 2/2 2/2/2 10 

Итого 27/27 27/27/27 104 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

5М/5Н(У) 5А/5Б/5В   

2/2 2/2/2 10 

Математика 

и информатика 

Математика 1/1 1/1/1 5 

Информатика 1*/1*   2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1/1/1 3 

Итого 2 2/2/2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной рабочей неделе 

29 29/29/29 116 

  

*при наполняемости класса 25 и более человек, класс разделяется на учебные группы. 



 

 Учебный план в рамках реализации ФГОС - 2021 

для основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 6 класс 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю 

6М (У) 6Л (У) 6А/6Б (Б) Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 6/6 24 

Литература 3 3 3/3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  -  - -  -  

Родная литература  - -  -  -  

Иностранные языки Английский язык 3* 3* 3*/3* 12 

Второй язык         

Математика и информатика Математика 5 5 5/5 20 

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2/2 8 

Обществознание 1 1 1/1 4 

География 1 1 1/1      4 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика         

Химия         

Биология 1 1 1/1 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 1 1 1/1 4 

Искусство Музыка 1 1 1/1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1/1 4 

Технология Технология 2 2 2/2 8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

  

    

  

Физическая культура 2 2 2/2 8 

Итого 29 29 29/29 116 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

6М(У) 6Л(У) 6И(Б)   

1 1 1/1 4 

Математика 

и информатика 

Информатика 1*   1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    1/1 2 

Иностранный язык Английский язык   1*   1 

Итого 1 1 1/1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

ти дневной рабочей неделе 

30 30 30/30    120 

  

*при наполняемости класса 25 и более человек, класс разделяется на учебные группы. 



 

                                   Учебный план в рамках реализации ФГОС - 2021 

для основного общего образования (5-дневная учебная неделя) 

7 класс 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

7М(У) 7Л (У) 7И (У) Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 12 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык     

Родная литература     

Иностранные языки Английский язык 3* 3* 3* 9 

Второй язык     

Математика и информатика Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1* 1* 1* 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2 6 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Основы  духовно-

нравственной культуры  

народов России 

ОДНКНР 

- - - - 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Физическая культура 
2 2 2 6 

Итого 30 30 30 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

7М(У) 7Л(У) 7И(У)   

2 2 2 6 

Математика 

и информатика 

Математика 1   1 

Информатика 1*   1 

Иностранный язык Английский язык  2*  2 

Общественно-научные 

предмет 

История   1 1 

Обществознание   1 1 

Итого 32 32 32 96 



 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей неделе 

32 32 32 96 

*при наполняемости класса 25 и более человек, класс разделяется на учебные группы. 

Учебный план (уровень основного общего образования) 

Для 8-х классов (недельный) в рамках реализации ФГОС для основного общего образования (5-

дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

8А(У) 8Б(У) 8В/8Г(Б) Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 2,5/2,5 10 

Литература 1,5 1,5 1,5/1,5 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5/0,5 2 

Родная литература 0,5 0,5 0,5/0,5 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3/3     12 

Второй язык  - -  -  -  

Математика и 

информатика 

Математика         

Алгебра 3 3 3/3 12 

Геометрия 2 2 2/2 8 

Информатика 1 1 1/1 4 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2/2 8 

Обществознание 1 1 1/1 4 

География 2 2 2/2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2/2 8 

Химия 2 2 2/2 8 

Биология 2 2 2/2 8 

Искусство Музыка 1 1 1/1 4 

Изобразительное 

искусство         

Основы  духовно-

нравственной 

культуры  народов 

России 

ОДНКНР 

        

Технология Технология 1 1 1/1 4 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

1 

  

1 

  

1/1 

 

4 

Физическая культура 
2 2 2/2 8 

Итого 30 30 30/30 120  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

8А(У) 8Б(У) 8В/8Г(Б)   

3 3 3/3 12 

Математика и Математика   1/1 2 



 

информатика 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 0,5 0,5 0,5/0,5 2 

Литература 0,5 0,5 0,5/0,5 2 

Иностранный язык Английский язык 1 1  2 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры  народов 

России 

ОДНКНР 1 1 1/1 4 

Итого 33   33  33/33  33/33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 

33 33 33/33 132 

 *при наполняемости класса 25 и более человек, класс разделяется на учебные группы.  

 

Учебный план (уровень основного общего образования) 

Для 9-х классов (недельный) в рамках реализации ФГОС для основного общего образования  

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

9А(У) 9Б(У) 9В(У) Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2,5 2,5 2,5      7,5 

Литература 2,5 2,5 2,5      7,5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5       1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5       1,5 

Иностранные языки Английский язык 3* 3* 3*        9 

Немецкий язык  2* 2* 2* 6 

Математика и 

информатика 

Математика         

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1* 1* 1* 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 3 3 9 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 
        

Изобразительное 

искусство     

  

    



 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры  народов 

России 

ОДНКНР 

    

  

    

Технология Технология 

    

  

    

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 3 

Физическая 

культура 2 2 2 6 

Итого 30 30 30 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

9А(У) 9Б(У) 9В(У)  

3 3 3 9 

Иностранный язык Немецкий язык 2* 2* 2* 6 

Основы  духовно-

нравственной 

культуры  народов 

России 

ОДНКНР 0,5 0,5 0,5 1,5 

Общественно-

научные предметы 

История 0,5 0,5 0,5 1,5 

Итого 3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 

33 33 33 99 

  *при наполняемости класса 25 и более человек, класс разделяется на учебные группы. 

  

  

  

 

  



 

Учебный план 

среднего общего образования 

10-11 классов 

Пояснительная записка  

Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при введении 

профильного обучения, которое является «…системой специализированной подготовки 

(профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на 

индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных 

потребностей рынка труда, отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей ступени 

школы с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования». 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам 

среднего общего образования основана на дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих изучение учебных предметов всех 

предметных областей основной образовательной программы среднего общего образования на 

базовом или углубленном уровнях (профильное обучение) основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое 

позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса 

более полно учитывать интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия 

для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования. 

Профильное обучение позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, построения 

индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

- установить равный доступ к полноценному образованию разным категориям обучающихся,   

     расширить возможности их социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием. 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей: 

- создание условий для дифференциации содержания обучения старшеклассников широкими 

и     гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных программ; 

-   обеспечение базового или углубленного изучения отдельных учебных предметов; 

-   установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными образовательными 

потребностями; 

-   расширение возможностей социализации обучающихся; 

- обеспечение преемственности между общим и профессиональным образованием, более  

   эффективная подготовка выпускников школы к освоению программ профессионального 

высшего   образования; 

-   удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 

 

В 2023-2024 учебном году учебный план среднего общего образования разработан в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 



 

Таким образом, в МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП согласно части 6.3 статьи 12 

Федерального закона № 273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные 

рабочие программы по учебным предметам:  

- «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (среднее общее образование). 

В соответствии с ФОП СОО в 2023/2024 учебных годах образовательная организация может 

реализовывать в 11 классе учебный план соответствующего профиля обучения для обучающихся, 

принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО. При 

этом образовательная организация приводит в соответствие с ФОП СОО рабочие программы по 

учебным предметам, включенным в учебный план. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за два года обучения (10-11 классы) 

на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю 

при пятидневной рабочей неделе). состав учебных предметов, направлений внеурочной 

деятельности, распределяет время, отводимое на освоение содержания образования по классам (по 

годам обучения), учебным предметам, предусматривает использование часов регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения для построения учебного процесса на 

принципах дифференциации и вариативности. 

Учебный план 10 класса МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП, составлен в соответствии с 
запросами и по заявлению обучающихся и их родителей (законных представителей), представлен 

следующими профилями: 

-    естественно-научным; 

-    социально-экономическим; 

-    технологическим (инженерным). 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся организуется 

отдельной программой. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования: 

● формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

● готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

● формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

● личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части и на обеспечение профилизации обучения, 

позволяя каждому обучающемуся индивидуализировать свой образовательный маршрут. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: 



 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы:   

«Русский язык» и « Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы:  

  «Родной язык» «Родная литература», которые изучаются по запросу родителей (законных 

представителей)  и самих обучающихся. 

Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет: 

«Английский язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы:  

«Математика» (включая алгебру и начала математического анализа, 

геометрию)(углубленный уровень); 

«Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень); 

«География» (базовый уровень). 

 Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); 

«Химия» (базовый уровень); 

«Биология» » (базовый уровень); 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Кроме этого, вторая часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, позволяет учащимся изучать предметы по выбору, в том числе на углубленном уровне.  

Форма, порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся определяется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП. 

 

Учебный план технологического (инженерного) профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

 



 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

10-й класс 

(2023-2024) 

11-й класс 

(2024-2025) 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

·       алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

·       геометрия У 3 3 6 

·       вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 10 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

Индивидуальный проект 1 – 1 

Итого: 33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1   2 3 

Компьютерная графика – 1 1 

Инженерный практикум 1 1 2 

Итого в неделю 34 34 68 

Всего за два года обучения 2312 

 



 

Учебный план социально-экономического профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением обществознания и географии при 

пятидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Общественно-научные предметы»: обществознания и географии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 класс 

(2023-2024) 

11 класс 

(2024-2025) 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 3 

Математика 

 и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность  и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-научные История Б 2 2 4 



 

предметы Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

  Индивидуальный проект   1   1 

ИТОГО   32 31 63 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 3 5 

Введение в экономику 2 2 4 

Актуальные вопросы в истории России - 1 1 

Итого в неделю   34 34 68 

Всего за два года обучения  2312 

 

Учебный план естественно-научного профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 

учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-

научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-

научного профиля с изучением родных языков при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 3 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области «Математика», 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

10 класс 

2023-2024 

11 класс 

2024-2025 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык Б 2 2 4 



 

литература Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика 

 и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

  Индивидуальный 

проект 

  1   1 

ИТОГО   31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 1 1 

Вопросы молекулярной биологии - 1 1 

Итого в неделю 34 34 68 

Всего за два года обучения 2312 2516 

 

 

 

 

* При проведении учебных занятий класс делится на две подгруппы 

**- при проведении учебных предметов «Физика» и «Обществознание» на углубленном 

уровне класс делится на две подгруппы 



 

11 класс 

Принципы обучения на уровне среднего общего образования в МБОУ Тимоновской СОШ с 

УИОП реализуются по программам ФГОС СОО. 

Учебный план ФГОС СОО предусматривает изучение обязательных учебных предметов (учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей), дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю). 

Учебный план каждого профиля предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной настоящим Стандартом, в том числе общими 

для включения во все учебные планы являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

Учебный план каждого профиля обучения содержит 3 учебных предмета на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области, а также 

дополнительные предметы, изучающиеся на базовом уровне. 

Изучение дополнительных учебных предметов должно обеспечить удовлетворение 

индивидуальных запросов обучающихся, общеобразовательную, общекультурную составляющую 

при получении среднего общего образования; развитие личности обучающихся, их познавательных 

интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков самообразования и 

самопроектирования; 

         Учебным планом ФГОС СОО предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект является обязательным условием успешного формирования УУД и 

призван обеспечить возможность самостоятельного действия обучающихся, высокую степень 

свободы выбора элементов образовательной траектории, возможность самостоятельного принятия 

решения, самостоятельной постановки задачи и достижения поставленной цели. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, и будет представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности. Защита индивидуального проекта осуществляется в 

рамках промежуточной аттестации в конце учебного года: в апреле 10класса. Защита проекта - 

формат оценки успешности освоения и применения обучающимися универсальных учебных 

действий. 

Учебный план 11 класса МБОУ Тимоновская СОШ с УИОП, составлен в соответствии с 

запросами и по заявлению обучающихся и их родителей (законных представителей), представлен 

следующими профилями: 

-    естественно-научным; 

-    экономико-математическим; 

-    универсальным. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 
биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 
предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 
информатика» и «Естественные науки». 



 

Профиль представлен для изучения на углубленном уровне следующими предметами: 

-  «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (6 часов в неделю); 

-        «Химия» (3 часа в неделю); 

-       «Биология» (3 часа в неделю). 
Учебные предметы из обязательных предметных областей: 

-       «Информатика» (1 час в неделю); 
-        «Физика» (2 час в неделю); 
-       «География» (1 час в неделю); 
-       предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется за счет учебного предмета 

«Родная литература» (0,5 часа в неделю), в целях обеспечения достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС 
СОО. 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными 

предметами: 

-       «Математика: алгебра и начала математического анализа» (1 час в неделю) с целью формирование 
качеств личности, необходимых чело­веку для полноценной жизни в современном обществе, 
свойственных математиче­ской деятельности: ясности и точности мысли, критичности мышления, 
интуиции, логического мышления, элементов алгоритмической культуры, пространственных 
представлений, способности к преодолению трудностей; 

-    «Обществознание» (2часа в неделю), с целью завершения формирования мировоззренческой 

составляющей в общей культуре старшего подростка; 

-    элективный курс «Английский для делового общения», целью которого является развить 

коммуникативные навыки, пополнить и расширить словарный запас, формировать умения 

использовать приобретенные знания в практической и повседневной жизни; 

-    элективный курс «Биохимия» с целью углубления знаний о молекулярных основах жизни, об 

особенностях строения и функциях биополимеров в клетке, их роли в образовании клеточных 

структур, в процессах жизнедеятельности, делении клеток, в формировании и передаче 

наследственных признаков (1 час в неделю). 

  
  

Индивидуальный проект (1 час в неделю), с целью обеспечения возможности самостоятельного 

действия обучающихся, высокую степень свободы выбора элементов образовательной траектории. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др. 

Представлен для изучения на углубленном уровне следующими предметами: «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» (6 часов в неделю); «Право» (2 часа в неделю), 

«Экономика» (2 часа в неделю), «Английский язык» (6 часов в неделю). 

Учебные предметы из вариативной части обязательных предметных областей: 

-       «Обществознание» (2 часа в неделю); 
-       «Информатика» (1 час в неделю); 
-        «Астрономия» (1 час в неделю-10 класс); 



 

-       «Химия» (1 час в неделю); 
-        предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется за счет учебного предмета 

«Родная литература» (0,5 часа в неделю), в целях обеспечения достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС 
СОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными 
предметами: 

-       Физика (2 часа в неделю) 
-       «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (1 час в неделю) с целью 

формирование качеств личности, необходимых чело­веку для полноценной жизни в современном 
обществе, свойственных математиче­ской деятельности: ясности и точности мысли, критичности 
мышления, интуиции, логического мышления, элементов алгоритмической культуры, 
пространственных представлений, способности к преодолению трудностей; 

-    элективный курс «Культура устной и письменной речи» с целью повышения речетворческой 
деятельности обучающихся, углубления общих лингвистических, литературоведческих знаний и 
повышения коммуникативной компетенции обучающихся; 

Индивидуальный проект (1 час в неделю), с целью обеспечения возможности самостоятельного 

действия обучающихся, высокую степень свободы выбора элементов образовательной траектории.  

Универсальный профиль (с углубленным изучением отдельных предметов), ориентирован, в 

первую очередь, на обучающихся, чей выбор не определяется рамками заданных профилей. Он 

позволяет не ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, но предоставляет 

возможность более широкого выбора учебных предметов на углубленном уровне. Анкетирование 

обучающихся и их родителей (законных представителей) выявило приоритетными для изучения на 

углубленном уровне следующие предметы: 

-       «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (6 часов в неделю); 

-        «Экономика» (2 часа в неделю); 

-        «Право» (2 часа в неделю); 

-        «Английский язык» (6 часов в неделю). 

Учебные предметы из вариативной части обязательных предметных областей: 

-    «Информатика» (1 час в неделю); 
-     «Физика» (2 час в неделю); 
-     «География» (1 час в неделю); 
-     «Химия» (1 час в неделю), с целью завершения формирования мировоззренческой составляющей в 

общей культуре; 
-    предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется за счет учебного предмета 

«Родная литература» (0,5 часа в неделю), в целях обеспечения достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения русского языка как родного и литературы в соответствии с ФГОС 
СОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебными 

предметами: 

-       «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (1 час в неделю) с целью 
формирование качеств личности, необходимых чело­веку для полноценной жизни в современном 
обществе, свойственных математиче­ской деятельности: ясности и точности мысли, критичности 
мышления, интуиции, логического мышления, элементов алгоритмической культуры, 
пространственных представлений, способности к преодолению трудностей; 

-    Элективным курсом «Культура устной и письменной речи» с целью повышения речетворческой 



 

деятельности обучающихся, углубления общих лингвистических, литературоведческих знаний и 
повышения коммуникативной компетенции обучающихся. 

Индивидуальный проект (1 час в неделю), с целью обеспечения возможности самостоятельного 

действия обучающихся, высокую степень свободы выбора элементов образовательной траектории. 

Учебный план на 2022-2023/2023-2024 учебный год 

«ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ»  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2022-2023 

11 класс 

2023-2024 

Обязательная часть 

Базовый уровень 

  

  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 1 1 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 2 2 

Естественные науки Астрономия - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Всего 17 18 

Углубленный уровень   

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

4 

  

4 

  

геометрия 2 2 

Естественные науки Биология 3 3 

Химия 3 3 

Всего 12 12 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

  

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

География 1 - 

Индивидуальный проект 1 1 

Всего 5 4 

ИТОГО 34 34 

Итого за два года обучения 2312 

 



 

Учебный план на 2022-2023/2023-2024 учебный год 

«ЭКОНОМИКО-МАТЕМАТИЧЕКИЙ ПРОФИЛЬ» 

(с углубленным изучением отдельных предметов) 

 Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2022-2023 

11 класс 

2023-2024 

Обязательная часть 

Базовый уровень 

  

  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 1 1 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Естественные науки Астрономия - 1 

Общественные науки История 2 2 

  Обществознание 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Всего 17 18 

Углубленный уровень   

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

4 

  

4 

  

геометрия 2 2 

Общественные науки Право 2 2 

Экономика 2 2 

Всего 10 10 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

  

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

1 1 

Естественные науки Физика 2 2 

География 1 - 

Биология 1 1 

Химия 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 

Всего 7 6 

ИТОГО 34 34 

Итого за два года обучения 2312 

 



 

Учебный план на 2022-2023/2023-2024 учебный год 

«УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ» 

(с углубленным изучением отдельных предметов) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 класс 

2021-2022 

11 класс 

2022-2023 

Обязательная часть 

Базовый уровень 

  

  

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Информатика 1 1 

Общественные науки История 2 2 

Обществознание 2 2 

Естественные науки Астрономия - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Всего 17 18 

Углубленный уровень   

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

4 

  

4 

  

геометрия 2 2 

Естественные науки Физика 5 5 

Всего 11 11 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

  

Математика и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа 

1 1 

Естественные науки Химия 1 1 

Биология 1 1 

География 1 - 

Индивидуальный проект 1 1 

Элективные курсы Физика в задачах 1 1 

Всего 6 5 

ИТОГО 34 34 

Итого за два года обучения 2312 

  

 



 



 

 


